
Die ISD Sozial- und Stadtteilzentren 
stehen Ihnen in ihrem Stadtteil beratend 
und begleitend zur Seite.

ICH BIN DABEI!

»MANCHMAL SIND ES 
DIE KLEINEN DINGE, DIE 
EIN FESTES NETZ
UNTER NACHBARN 
KNÜPFEN.«

Innsbrucker Soziale Dienste GmbH
ISD Ehrenamt
Innrain 24
6020 Innsbruck
nachbarschaft@isd.or.at
www.isd.or.at
+43 664 800 93 DW 1510 oder 1511

Vinzenzgemeinschaften Tirol
vinzenzgemeinschaften.tirol@gmail.com
www.vinzenzgemeinschaften-tirol.at
+43 650 653 58 72

KONTAKT

NACHBARSCHAFTSHILFE
INNSBRUCK

Gelebte und belebte Nachbarschaft
– freiwilliges Engagement

im Stadtteil
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HALLO
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Es gibt Menschen, die Begleitung, Unterstützung,
Kontakte und Gesprächsaustausch wünschen.

Es gibt Menschen, die sich freiwillig 
engagieren und ihre Fähigkeiten und Ressourcen 
teilen möchten.

WIR 
BIETEN
IHNEN ...
... Ihr Anliegen aufzunehmen, und 
die geeigneten zwischenmenschlichen
Kontakte herzustellen.

… über die „VinziHILFE  die 
Kleinschuldnerberatung der 
Vinzenzgemeinschaften an.

… Dankesveranstaltungen 
und Begleitkultur durch die  
ISD Sozial- und Stadtteil-
zentren.

… freiwillige Fortbildungs-
angebote, die Ihre Kompe-
tenzen stärken.

… eine Unfall- Haft-
pflicht- und Rechtsschutz-
versicherung.

ICH BIN DABEI!
Wir suchen Sie, ...

Nachbarschaftshilfe 

… wenn Sie Unterstützung benötigen, 
und ein soziales Miteinander Ihr 
Leben vereinfacht und bereichert.

… wenn Sie Menschen in Ihrem Stadtteil 
individuell begleiten wollen, um deren 
Lebensqualität zu unterstützen, zu erhal-
ten und zu verbessern.

… wenn Sie Ihre Ideen, Talente und 
Fähigkeiten in die Gestaltung von 
Stadtteilprojekten einbringen möchten.

verbessert die Lebensqualität und erleichtert 

das Alltagsleben

ermöglicht gemeinsame Freude

beugt Vereinsamung vor

fördert generationsübergreifende Begegnungen

stärkt das Zusammenleben im Stadtteil

aktiviert bürgerschaftliches Engagement

Worum geht es es in der
Nachbarschaftshilfe?

„


