
 
 

 

 

Mit der Initiative der Vinzenzgemeinschaften im Stubaital sammeln wir wieder 

Sachspenden für die „Team Österreich Tafel“ in Fulpmes. 

 

„Ein Tal hilft!“ 
30. Oktober bis 18. November 2023 

 

Die „Team Österreich Tafel“ des Roten Kreuzes in Fulpmes unterstützt Menschen jede Woche mit 
Lebensmitteln und anderen wichtigen Produkten für den Alltag. Ein Großteil der Waren wird von 
Supermärkten und Produzenten im Tal gespendet. Leider erhält die Tafel immer weniger Produkte 
bei gleichzeitig steigender Nachfrage. Was fehlt, sind vor allem länger haltbare Waren und 
Hygieneartikel. Daher unterstützen wir die Tafel mit unserer talweiten Sammelaktion. Auch die 
Elisabethsammlung und das Fest des Hl. Martin, die in diese Zeit fallen, nehmen wir zum Anlass, das 
Thema Teilen und Helfen in den Mittelpunkt zu stellen. Wenn du uns unterstützen möchtest, die 
Waren bitte ungeöffnet und innerhalb des Haltbarkeitsdatums – leider dürfen wir nichts 
Selbstgemachtes annehmen - hier abgeben.  
 
 

Benötigt werden: 

Zucker Reis Instantgerichte 

Salz Nudeln   Shampoo 

Tee Sugo Schaumbad  

Kaffee Gemüse- u. Obstkonserven Duschgel  

Kakao  Fischkonserven Seife 

Haltbarmilch  Fleischkonserven Zahnbürste 

Mehl Fertiggerichte in Konserven Zahncreme 

Essig Konservensuppen Deo  

Speiseöl Trockensuppen Damenhygiene 
 

 

Vielen Dank für deine Unterstützung! 
 

Nähere Informationen zur Tafel unter www.roteskreuz-innsbruckland.at 

und bei den Vinzenzgemeinschaften im Tal! 

http://www.roteskreuz-innsbruckland.at/

